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HABILITANDO CADEIAS DE VALOR PRO-POBRE

A AGRICULTURA DE'PEQUENA ESCALA
TRANSFORMANDO VIDAS:
A HISTORIA DE DONA REGINA
UM MODELO DE APOIO INTEGRADO QUE SEJA
FUNCIONAL AOS DESAFIOS DO SECTOR




Dona Regina tem 45 anos, é casada e mae
de cinco filhos, todos em idade escolar. Ela
vive na zona rural de Mocuba, na provincia
da Zambézia, onde a sua vida tem sido trans-
formada através do apoio do projecto Fair for
All, focado na agricultura de pequena escala.
A sua historia é um exemplo claro de como o
apoio adequado pode mudar nao so a trajec-
téria de um individuo, mas também a de uma
comunidade inteira.

Regina é uma das beneficidrias deste projec-
to, que tem proporcionado a ela, assim como
a muitos outros na sua situa¢ao, a oportuni-
dade de transformar a sua realidade. A inter-
vencao tem sido combinada, oferecendo-lhe,
por um lado, apoio técnico especializado (no
dominio da extensao agraria) e, por outro,
capacitacao econémica, por meio de treina-
mentos e disseminacdao de conhecimentos
sobre questdes politicas de modo a empode-

rar as suas vozes para demandarem reformas.

Gracas a esta intervencao integrada, Regina
tem conseguido nao apenas melhorar a sua
pratica agricola, mas também ampliar a sua
visao sobre o seu papel na sociedade e na
economia local, tornando-se uma defensora
de mudancas que beneficiem os pequenos
produtores.

Antes de entrar para o projecto, Regina en-
frentava muitas dificuldades. Como muitos
pequenos agricultores, tinha dificuldades em
produzir o suficiente para garantir o susten-
to da sua familia e, muitas vezes, a venda dos
seus produtos nao gerava rendimento sufi-
ciente para cobrir as despesas basicas. Mas
com o apoio técnico que comegou a receber
do Fair for All, através da clinica agraria com
a NANA, e com os treinamentos de empode-
ramento econdmico promovidos pelo CDD, a
sua histéria comecou a mudar.
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Hoje, Regina é uma referéncia nao sé entre
os outros beneficidrios do projecto, mas tam-
bém para muitos agricultores ao seu redor.
Sua producao cresceu significativamente,
saindo de 8 para 42 toneladas, e 0 mais im-
pressionante é o seu papel no mercado. Nao
se limita mais a vender de forma individual;
ela transformou-se numa verdadeira lider en-
tre os pequenos produtores. Regina tem um
poder de negociagcdao que a torna uma agente
essencial na cadeia de valor, influenciando di-
rectamente os precos dos produtos agricolas.
Sua capacidade de negociar com os agentes
econodmicos, incluindo comerciantes de ori-
gem Bangladesa, é um reflexo da confianca e
do respeito que ela conquistou com o tempo.
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Ela sabe exactamente como estabelecer pre-
¢os que cubram os custos de producao e ain-
da garantam um lucro justo.

Regina tem sido igualmente uma defensora
activa da uniao entre os produtores. Na cam-
panha passada do projecto, ela teve a ideia
de reunir os pequenos produtores para que,
juntos, pudessem negociar e vender seus
produtos de forma colectiva, em vez de agir
isoladamente. Essa uniao nao so fortaleceu o
poder de negociacao de cada um, mas tam-
bém contribuiu para um ambiente mais coo-
perativo e solidario. Hoje, a uniao é uma das
maiores forcas entre os pequenos agriculto-
res da regiao, e Regina é uma das suas maio-
res impulsionadoras.







Além de ser uma influenciadora no merca-
do, Regina também se destacou na advocacia
para os direitos dos pequenos agricultores.
Ela tem sido uma presenca constante em fei-
ras de mercado e outros eventos onde estao
presentes entidades governamentais, sem-
pre exigindo que os direitos dos produtores
sejam respeitados. Em diversas ocasides, ela
tem-se levantado em busca de reformas que
favorecam a agricultura de pequena escala, e
0 mais notdvel é a sua postura firme em bus-
car mudancas no sistema que impacta direc-
tamente a sua actividade.

Regina tem abordado temas complexos,
como reformas fiscais e comerciais, com uma
clareza que s6 alguém com a vivéncia pratica
da agricultura pode ter. Embora a sua aborda-
gem nao use os termos técnicos de um eco-
nomista, a sua mensagem é clara: ela busca
mudancas que beneficiem os pequenos agri-
cultores e garantam que possam viver digna-

mente do seu trabalho. Uma das suas maio-
res lutas tem sido pela fixacao de precos dos
produtos agricolas, que sejam justos e que
estejam acima do custo médio de producao.
Ela propés, inclusive, melhorias na legislagcao
comercial ao Governador da Provincia, sem-
pre com o intuito de garantir condi¢ées mais
justas para os pequenos produtores.

O impacto do trabalho de Regina vai além
dos seus préprios ganhos. Ela tem sido uma
verdadeira lider comunitaria, inspirando ou-
tros a se engajarem, a lutar pelos seus direitos
e a colaborar uns com os outros para garantir
um futuro melhor para todos. Regina nao é
apenas uma agricultora; ela é uma defensora
do direito ao trabalho justo, uma negociado-
ra habilidosa e uma lider que promove o em-
poderamento econdmico entre os pequenos
agricultores.

Hoje, com a ajuda do projecto, Regina nao
é apenas uma produtora agricola bem-suce-
dida, mas também uma voz activa na trans-
formacao das condicdes de vida e de trabalho
para muitos outros agricultores. A sua histéria
é a prova de que, com o apoio certo, os pe-
quenos produtores podem ser transformados
em agentes de mudancga, ndao s6 nas suas Vvi-
das, mas também nas suas comunidades.

A jornada de Regina é um exemplo cla-
ro de como a agricultura de pequena escala
pode ser um motor de transformacao social,
econdmica e politica. Ela é, sem duvida, uma
das muitas historias de sucesso que mostram
como a unidao, o empoderamento e a nego-
ciacao podem mudar realidades e contribuir
para o desenvolvimento sustentavel.

O caso da dona Regina nos mostra que o
apoio combinado, que integra tanto a assis-
téncia técnica especializada quanto o em-
poderamento econdmico, tem um impacto
sustentavel no desenvolvimento do sector
agricola. Ao oferecer capacitacao pratica,
como o conhecimento técnico na area de ex-
tensao agraria, aliado ao desenvolvimento de
competéncias em gestao, acesso a politicas
publicas e conscientizacao sobre reformas




necessarias, cria-se uma base sélida para a me-
Ihoria da produtividade e da rentabilidade dos
pequenos agricultores. Essa abordagem nao
s6 permite aos produtores aumentar a sua efi-
ciéncia e qualidade dos produtos, como tam-
bém os torna agentes de mudanca no seu con-
texto local. A replicacao deste modelo pode
gerar efeitos multiplicadores importantes e
notaveis, pois, ao beneficiar individualmente
cada agricultor, o impacto se estende a comu-
nidade como um todo. Quando um numero

crescente de agricultores adopta essas prati-
cas e se beneficia das mesmas estratégias, 0
efeito € uma melhoria geral na cadeia de
valor agricola, o que fortalece as economias
locais, cria novas oportunidades de emprego
e contribui para a seguranga alimentar.
Além disso, a capacidade de influenciar
politicas publicas e promover reformas
fiscais e comerciais justas pode criar um
ciclo virtuoso que amplia as oportunidades
para o sector agricola como um todo.
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