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SERIE DE RESOLUCAO DE CONFLITOS (NUMERO 3)

Prevenir e combater o Extremismo Violento

terceiro resumo da Série de Resolu-
cao de Conflitos explora a prevengao
e 0 combate ao extremismo violento
(PVE e CVE). Este resumo examina os conceitos
de PVE e CVE, no contexto de Cabo Delgado,
e como estas abordagens complementam as

O QUE E O EXTREMISMO VIOLENTO?

O extremismo violento pode ser definido
por dois conceitos distintos: radicalizagao
cognitiva e radicalizagdo comportamental.

Radicalizacdo cognitiva: a aceitacdo das
crengas extremistas como o primeiro passo
para o extremismo violento. As crengas ex-
tremistas - sejam elas religiosas, politicas, so-
ciolégicas ou étnicas - sdo a pedra angular
do extremismo violento, uma vez que infor-
mam os objectivos dos extremistas violentos.

Radicalizagdo comportamental: abragando
o comportamento extremista como a con-
sumacao do extremismo violento. A maioria
das pessoas que tém crengas extremistas ndo
se envolverd em comportamentos extremis-
tas, temendo consequéncias legais e da so-

ideias apresentadas em resumos anteriores,
que abordaram o objetivo chave do didlogo
de resolucdo (incluindo o didlogo com os au-
tores de violéncia, os chamados “sem rosto”),
iniciativas de amnistia e meios de subsisténcia
alternativos para os antigos combatentes.

ciedade, ou danos individuais. No entanto,
individuos e grupos que foram radicalizados
podem descer rapidamente ao extremismo
violento se o custo do envolvimento em com-
portamento extremista for baixo. Por outras
palavras, a ideologia por si s6 ndo é suficiente
para empurrar alguém para o extremismo vio-
lento, também deve ter pouco a perder.

A maioria dos extremistas violentos sao,
portanto, homens jovens, com poucas ou
nenhumas oportunidades educacionais e so-
cioeconomicas. O extremismo violento nédo
é apenas uma forma de abordar as queixas e
satisfazer a ganéancia, mas também - a nivel
individual ou de grupo - uma oportunidade
de ganhar prestigio e posigado social.

No contexto de Cabo Delgado, a radicalizacdo cognitiva é impulsionada mais por fac-
tores socioeconémicos do que por crengas politicas ou religiosas. Isto é combinado com

uma radicalizagdo comportamental extrema por parte de individuos que tém pouco a per-
der. A sua perspectiva é de curto prazo, baseada principalmente no ganho pessoal, em vez
de quaisquer objectivos politicos ou religiosos coerentes.




ABORDAGENS DO ESTUDO DO EXTREMISMO VIOLENTO

O extremismo violento é um fendmeno
complexo que sb recentemente se tornou
o foco dos académicos. Como resultado,
foram concebidas trés abordagens diferen-
tes para estudar o extremismo violento:

* O processo de radicalizagdo e a forma

como um individuo se torna um extre-
mista violento.

PREVINIR O EXTREMISMO VIOLENTO

A prevencao do extremismo violento as-
senta em dois pilares: impedir a propagacao
de ideologias extremistas e impedir os indi-
viduos radicalizados de se envolverem em
comportamentos extremistas.

Para evitar que a ideologia extremista se
enraize, os decisores politicos devem con-
centrar-se na educagéo (incluindo uma ampla
instrugdo religiosa e politica). A investigagao
indica que as pessoas instruidas tém uma
probabilidade significativamente menor de
cair nas crengas extremistas, uma vez que sao
capazes de ver através das falacias l6gicas de
uma ideologia. Isto foi identificado por varios
investigadores, incluindo estudos realizados
entre jovens mugulmanos. Um desses estu-
dos recorreu a uma vasta gama de participan-
tes, utilizando um grupo de controlo que nao
recebeu qualquer educacgao religiosa, o que
foi comparado com outro grupo que foi en-
sinado em teologia islamica por académicos
de renome. Aqueles que receberam educa-
cdo religiosa eram menos propensos a apoiar
exigéncias extremistas, tais como a imposi-

COMBATER O EXTREMISMO VIOLENTO

Para os jovens que ja cairam na armadilha
do extremismo violento - como no contex-
to de Cabo Delgado - os decisores politicos
precisam de oferecer uma forma digna de
abandonar o caminho da violéncia. Isto é fei-
to através da desradicalizacdo cognitiva e da
reintegracao.

A desradicalizagdo cognitiva é um processo
complexo que requer uma excelente capaci-
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* A causa da radicalizagdo e o que moti-
va as pessoas a abragar o extremismo
violento.

* A psicologia do extremismo violento e
os fundamentos tedricos da violéncia.

Todas estas abordagens sao Uteis para

compreender e, em Ultima analise, prevenir
e combater o extremismo violento.

cdo de leis shariah rigorosas e relataram uma
maior confianca nas instituicbes e na politi-
ca em geral. Além disso, os individuos que
receberam educagdo teoldgica e que foram
ensinados as leis e escrituras islamicas tinham
uma probabilidade significativamente menor
de se envolverem em comportamentos anti-
-sociais em comparagao com os do grupo de
controlo.

Os decisores politicos podem também im-
pedir a radicalizagdo comportamental me-
diante o apoio a medidas que aumentam o
custo da oportunidade de se envolver em
comportamentos anti-sociais. Por outras
palavras, ao aumentar as oportunidades so-
cioecondmicas e educacionais para os jovens
marginalizados, os decisores politicos podem
prevenir o extremismo violento. Se os jovens
podem dedicar-se a uma carreira, a uma edu-
cacdo, ou a sua comunidade, é significativa-
mente menos provavel que se envolvam em
extremismo violento a medida que o custo
da adopgdo de comportamentos anti-sociais
se torna proibitivo.

dade de comunicacdo estratégica. Para des-
radicalizar individuos, os decisores politicos
precisam de contrariar a narrativa extremista
e substitui-la pela sua propria, que deve ape-
lar & psique dos individuos radicalizados. No
caso do radicalismo islamico, isto é frequente-
mente feito pela educagao religiosa e por uma
narrativa de islamismo moderado e pacifico.
As queixas dos individuos radicalizados tém



de ser enfrentadas e deve ser-lhes demons-
trado que o progresso nao vira através da vio-
léncia, mas sim através do activismo pacifico.
Para assegurar que esta é uma possibilidade
realista, devem existir vias para o didlogo pa-
cifico e mesmo para a dissidéncia.

A reintegragdo é também uma excelente
forma de combater o extremismo violento,
uma vez que aumenta o custo da oportuni-
dade de se envolver em comportamentos
anti-sociais. Aos individuos radicalizados de-
vem ser oferecidas maiores oportunidades
socioecondémicas para os atrair para longe
do extremismo violento e assegurar que se

mantenham empenhados na néo-violéncia.
Programas de amnistia associados a oportu-
nidades educacionais, formacao profissional,
aconselhamento, e emprego sao todas vias
potenciais para combater o extremismo vio-
lento e assegurar o regresso a uma paz du-
radoura. Um compromisso claro e transpa-
rente de amnistia e reintegracdo é essencial
para que os individuos radicalizados possam
abandonar o extremismo violento. As inicia-
tivas localizadas devem ter prioridade como
forma de mostrar a eficiéncia e o sucesso
destes processos e encorajar mais extremis-
tas a rejeitar a violéncia.

ABORDAGENS PARA COMBATER O EXTREMISMO VIOLENTO:

Abordagem de factores locais especificos do extremismo.
Proporcionar alternativas tangiveis e positivas ao que grupos extremistas violentos

e/ou extremismo violento podem oferecer.

Combater narrativas e mensagens de extremismo violento.

Reforcar a capacidade dos governos e da sociedade civil para combater
o extremismo violento, particularmente a nivel local.
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