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Prazad@s colegas!

O projecto Sou Jovem é mais uma
oportunidade para doptar os jovens
de ferramentas e capital social
suficiente para o seu envolvimento
nos espacos democraticos em
Mocambique a todos os niveis, e
que estes sejam protagonistas na
|uta pelo desenvolvimento do pais,
através de accBes concretas que
impulsionem a mudanca social. O
projecto teve o seu inicio no
passado més de Fevereiro, e com a
duracdo de 3 anos; esperamos que
no fim desse periodo tenhamos
mudancas significativas e visiveis na
vida dos jovens.

Chegados ao fim do primeiro
trimestre, quero antes de mais,
agradecer a tod@s envolvid@s na
fase piloto de implementacdo do
projecto Sou Jovem.

O projecto iniciou no segundo més
do ano e foi langcado nos meados do
més de Marco, e ja é possivel sentir
o retorno positivo que recebemos
do publico em geral, gracas ao
esfor¢o de tod@s envolvid@s de
forma directa, desde o parceiro de
implementacao, o Centro para
Democracia e Desenvolvimento
(CDD), a Plan Finindia (FLNO) e a
Unido Europeia. O meu
reconhecimento e agradecimento é
extensivo a tod@s os
departamentos da Plan International

Co-financiado pela
Unidio Europeia

implementado por:

@PLAN

dos objectivos do projecto,
contribuindo desta forma

Mogambique, que tém dado
0 suporte ao projecto, e em

especial ao Departamento
de Programas, Estratégias e
Implementagdo (Comando
Conjunto)e o
Desenvolvimento de

para que haja um
Mogambique com mais
jovens e organizagdes juvenis
envolvidas nos espagos de
didlogo e tomada de decisao.

Negdcios (BD) . Os esforgos
da equipa devem continuar
para garantir o sucesso na
implementac¢do dos planos
do projecto e para o alcance

Por Nina Yengo
Direcgéio de Programas, Estratégia e
Implementagdo

Projecto
SOU JOVEM

O Projecto Sou Jovem, é uma iniciativa que visa melhorar
o empoderamento de jovens em Mogambique para a sua
participacao nos processos democraticos. O projecto estd
sendo implementado pela Plan International Mozambique
e CDD sob a lideranca da PI Finlandia.

O programa é co-
financiado pela Uniao
Eurpeia, através do seu
Plano de Acgdo para a
Juventude (YAP) na Accdo
Externa da UE 2022-2027,
que é o quadro politico
para uma parceria
estratégica com jovens de
todo o mundo para
construir um futuro mais
resiliente, inclusivo,
pacifico e sustentavel
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Workshop
de Arranque

A Plan International realizou nos dias 28 de
Fevereiro e 1 de Margo, um workshop que
marcou o arranque do projecto Sou Jovem.
Foram 2 dias de trabalho entre as equipas
técnicas dos parceiros de implementacdo Plan
International e CDD. Tivemos o privilégio de
contar com a presenca das colegas Giulia
Torricini e Eeva Kirjasniemi vindas da Plan
International Finlandia, que muito tém
contribuido para o projecto desde a fase de
desenho. O Director de Programas, Estratégia e

Implementacgdo, Abubacar Bacar, deu as notas v PR e
iniciais para o inicio do workshop fazendo e ~ ;1'
referéncia a importancia de haver uma boa = - 3
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parceiros, assim como realg¢ou a necessidade do i i

cumprimento das questdes de conformidade do

doador, como forma de evitar riscos
reputacionais para os parceiros em consorcio.

O gestor do projecto, Luis Enoque Cuambe, fez a
apresentacdo geral do projecto, explicando
sobre os seus objectivos, grupo alvo, resultados
e impactos esperados. Enfatizou ainda que o
projecto terd a duragao de 36 meses.

O workshop forneceu uma visdo geral da accao,
sua metodologia, cronograma e os principais
resultados, bem como os requisitos dos
doadores (procedimentos e conformidade da
Unido Europeia), e ndo so, delineou fungdes e
responsabilidades e forneceu uma compreensao
a equipa de implementacdo dos principais
aspectos da acg¢do, como a componente do
Youth Sounding Board e os principios da
participacao significativa dos jovens.

Durante o workshop, o plano detalhado de
implementacdo (DIP) do projeto foi iniciado.

A equipa de Unidade de Desenvolvimento de
Negdcios , representada pela Cristina Gaspar e
Vanessa  Macarringue, teve um  papel
determinante na  condugdo do workshop,
sempre coadjuvada pela equipa de especialistas
da direccdo de programas, Nina Yengo, Jodo
Chauque e Mauro Manhica, que facilitaram
varias sessdes. Fizeram parte do workshop e
deram valiosos subsidios colegas das areas de
finangas, procurement e Recursos Humanos, ,
através dos colegas Belmiro, Ricardo, Armindo,
Emeréncia, Cleotilde e Lazaro.




Realizou-se no dia 16 de Marc¢o de 2023, o
evento de lancamento oficial do projecto “SOU
JOVEM - JUVENTUDE LIDERA A MUDANCA”, co-
financiado pela Unido Europeia e implementado
pela Plan International em parceria com o
Centro para a Democracia e Desenvolvimento
(CDD). O evento superou as expectativas sendo
que contou com a participacao de 53
participantes contra os 50 previamente
esperados, provenientes das varias Organizacdes
da Sociedade Civil (OSC) de jovens, Organizacbes
N3do-Governamentais (ONG), a Unido Europeia,
representada pelo seu Embaixador em
Mogambique, Antonino Maggiore, o Governo,
representado pela Secretaria de Estado da
Juventude e Emprego (SEJE) através do Director
Nacional para os Assuntos da Juventude, Roy
Tembe, o Director Executivo do Centro para a
Democracia e Desenvolvimento (CDD), Adriano
Nuvunga e demais convidados.

O Director Nacional da Plan na sua intervengao
disse que“o projecto SOU JOVEM estard
centrado na Promogdo da participagéo dos
jovens nos espagos democrdticos. Os objectivos
deste projecto seréo alcangados com o esfor¢o e
envolvimento das organiza¢oes da sociedade
civil, parceiros e jovens provenientes das da
Sociedade Civil”

Durante o evento, houve ainda a oportunidade
para ouvir as interven¢ées de Adriano Nuvunga
(Director Executivo do CDD) e de Itelvina
Matusse, lider do MAM (Movimento Activista
Moc¢ambique), que no geral, defenderam a
importancia de promover uma maior
participacao juvenil nos processos democraticos
e de decisao em Mogambique.

O Director Executivo do CDD, disse ainda que “o
pais precisa investir nos jovens através da
formagdo, criagdo de oportunidades e politicas
para que a Juventude “Lidere a Mudanga, pois
os jovens conhecem melhor os problemas do
seu tempo”, acrescentando que “Politicas de
empoderamento juvenil bem desenhadas, de
nada servem se o proprio jovem ndo for
envolvido”

————

e

Momento da intervengdo do Director Nacional da Plan International, Gerald Magashi

A, Lider do Movimento Activista Mogcambique,
aproveitou a ocasido para agradecer a Plan
International, ao CDD e a Unido Europeia pela
oportunidade de ter sido convidada a fazer parte
do evento. Itelvina Matusse salientou ainda que
o projecto SOU JOVEM é uma oportunidade para
gue os jovens possam alinhar suas ideias e
resolver os seus problemas relacionados a
participacdao democratica, reiteirando ainda que
como representante de Organizagdes Juvenis da
Sociedade Civil, fard o seu maximo de modo que
esta iniciativa possa ter grande impacto na
formacgao de “Agentes da Mudanga” de modo
que, os jovens do agora sejam um modelo de
vivéncia para a geragao futura.

Momento da intervengdo do Director Executivo do CDD, Adriano Nuvunga




Houve um momento cultural onde jovens
apresentaram uma peca de teatro que explorou
temas relacionados com os desafios que a
juventude enfrenta no seu processo de
afirmacdo social e politica. Foi um momento de
descontragao e também de reflexdo para todos
os presentes.

O ultimo discurso foi concedido pelo Embaixador
da Unido Europeia em Mogambique, Antonino
Maggiore, que mostrou grande satisfagdao em
oficializar o projecto SOU JOVEM, esclarecendo
que a “Unido Europeia quer trabalhar com
jovens e com parceiros para contribuir para
uma juventude capaz de liderar a mudan¢a mas
para isso acontecer, ela tem que ter uma voz e
tem que ser ouvida nos processos de tomada de
decisoes” .

O embaixador mencionou ainda que o SOU
JOVEM é um projecto muito importante para a
Unido Europeia, razdo pela qual, a mesma

e
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0O embaixador da Unido Europeia Antonino Maggiore
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Juventude
Lidera

defende que “Ndo se pode dizer que o jovem deve
criar a mudanga sem dar a ele as ferramentas
necessdrias”, o que levou a escolha do consdrcio
Plan International e CDD, dois parceiros
incansaveis na promog¢ao do empoderamento
juvenil. Nina Yengo, Especialista de Género e
Influéncia da Plan International e Américo
Maluana, Coordenador de Programmers do CDD,
foram responsaveis por apresentar o projecto SOU
JOVEM, que tem 4 outputs onde se destaca a
criagcdo do Youth Sounding Board, que é um
mecanismo consultivo, composto por jovens e que
serd auscultado nos processos decisérios da Unido
Europeia em Mogambique. Depois da
apresentacado do projecto seguiu-se um espaco de
perguntas e respostas onde os participantes
puderam perceber melhor sobre o projecto
através das intervencdes de um painel formado
por Luis Cuambe e Nina Yengo da Plan
International e Américo Maluana do CDD.

Membros do painel, da esquerda a direita: Nina Yengo, Américo Maluana e Luis Cuambe
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Planificacao
com a SEJE

Decorreu no dia 28 de Marc¢o de 2023, na
Secretaria de Estado da Juventude e Emprego
(SEJE), um encontro de apresentacdo do
projecto e coordenacao das futuras ac¢des do
projeto Sou Jovem, sendo a SEJE o nosso
principal parceiro do Governo na implementagao
do projecto e, ndo s9, a identificacdo de um
ponto focal da SEJE para interacdo e
coordenacdo de actividades futuras no ambito
do projecto SOU JOVEM.

Fizeram parte deste encontro: pela SEJE, o
Director Nacional de Observacdo do Emprego
Eduardo Chimelo, o responsavel pelas Politicas e
Desenvolvimento da Juventude Tobias Mahoco,
e o Chefe do Departamento dos Assuntos da
Juventude Armindo Chitombelo

Da Plan International Mogambique, estiveram
e R oo presentes: o Gestor do Projecto SOU JOVEM Luis
b Enoque Cuambe, a Especialista de Género e
Influéncia Nina Yengo e a Oficial de Engajamento
Juvenil e Comunicacdo Catia Gomes,
respectivamente. No inicio do encontro o Gestor
do projecto SOU JOVEM, fez uma apresentacdo
T ‘ geral sobre o projecto, ilustrando o contexto, os

— g A ‘ objectivos e os resultados esperados da acgao.

amt i i Et t e ' O Director Nacional para Assuntos da Juventude,
esclareceu que a SEJE trabalha baseando-se em
quatro (4) pilares, a saber: Emprego, Formacao
GUIAO DO Profissi(?nal, Juventude e Yoluntariado, que
EMPREENDEDOR estdo alinhados com o projecto apresentado

pela Plan International Mo¢cambique.

Ainda na sua intervencao, o Director mencionou
gue o grande desafio dos jovens ndo é sé a falta
de Formacdo, mas também, o “ndo saber SER e
ESTAR” visto que muitos jovens perdem
empregos simplesmente por ndo ter postura em
uma entrevista de emprego, o que levou a SEJE a
desenvolver dois manuais orientadores muito
importantes, nomeadamente, “Guido do
Empreendedor e o Guido do Candidato ao
Emprego” que explicam como o candidato
precisa comportar-se assim como a postura que
o empregador deve tomar na busca de recursos
humanos para a sua empresa.




Comando

Conjunto

Realizou-se no dia 10 de Abiril,
um encontro de atualizagado
técnica do projecto com
objectivo de analisar o nivel de
implementacdo das actividades
e aspectos a melhorar, assim
como necessidade de apoio por
parte do comando conjunto
(membros da Direc¢do de
Programas, Procurement e
Recursos Humanos).

O Director de Programas,
Estratégia e Implementacao
esclareceu a todos presentes e
em especial ao Gestor e toda
equipa do projecto, que o
objectivo do encontro é dar
apoio a equipa do projecto no
processo de implementacao,
garantindo que o mesmo esteja
dentro do escopo, tempo e
orgamento.

Slogan do
Projecto

“Juventude Lidera

a Mudang¢a“

Repita este Slogan quantas
vezes necessario até sentir a
energia que a juventude possui
para liderar a mudanga

Apesar dos espacos virtuais serem cada vez mais utilizados
pelos jovens, ha necessidade de apoios e oportunidades mais
focados para que tais espacos digitais se tornem relevantes,
incutindo a criatividade e o tivismo dos jovens e facilitando a
troca de informacGes e experiéncias entre eles?!

O projecto SOU JOVEM tem um impacto final de cerca de
26.580 jovens a nivel de todo o pais?!

Podes acompanhar as novidades sobre o projecto SOU
JOVEM através das pdaginas do Facebook

“Plan Iternational Mozambique” e do “CDD Mogambique,
assim como o CDD YOUTH Online TV”?!

Piada do Doutor para emagrecer

— Doutor, como é que eu fago para emagrecer?

— Basta a senhora mover a cabeca da esquerda para a direita
e da direita para a esquerda.

— Quantas vezes, doutor?

— Todas as vezes que lhe oferecerem comida.

Jodiozinho tentando ser educado na aula sobre Boas
Maneiras

— A professora pede aos alunos que digam regras de bom-
comportamento em restaurantes que ja tivessem ouvido dos
pais.

— Portar-me bem! — disse um miudo.

— Comer de boca fechada. -respondeu outra aluna.

Todos os alunos falaram, menos o Jodozinho. Entdo a
professora pergunta-lhe:

— 0 que que os pais dizem quando vais ao restaurante,
Jodozinho?

— Dizem para pedir algo barato!



