
COMUNICADO DE IMPRENSA

Treinamento de Jovens Educadores de 
Pares sobre Saúde e Direitos Sexuais e 
Reprodutivos em Moçambique   

O Centro para Democracia e Desenvolvimento (CDD), em consórcio com o Instituto Internacional de Estudos Sociais da Universidade Erasmus (ISS) 
e o Instituto Africano de Governação (AFRGI), está a oferecer um treinamento intensivo a jovens educadores de pares sobre saúde e direitos sexuais 
e reprodutivos (SDSR), em Moçambique, no campus da Universidade Eduardo Mondlane, cidade de Maputo, entre os dias 9 e 20 de Março de 2020.

Com este treinamento, o CDD visa promover a liderança de jovens no desenvolvimento do programa de educação em saúde sexual e reprodutiva 
que irá aumentar o acesso e melhorar a qualidade dos serviços de SDSR para a juventude e, finalmente, contribuirá para o desenvolvimento 
sustentável do capital humano e demográfico, bem como o crescimento económico inclusivo em Moçambique. 

Usando a oportunidade oferecida no TMT+, o CDD pretende expandir e alargar o seu treinamento para responder às necessidades de capacidade 
de grupos seleccionados de profissionais de diferentes organizações que fornecem várias formas de serviços de SDSR (clínicos e não clínicos), 
porém com uma necessidade de treinamento comum. 

Os quatro grupos são:

•	 Profissionais de saúde de Centros de Saúde, Ministério da Saúde e Clínicas;
•	 Prestadores de serviços governamentais na área de justiça e lei e ordem, tais como instituições de formação da Polícia e serviços prisionais; 
•	 Colaboradores de organizações da sociedade civil e organizações de base comunitária que trabalham com jovens infectados pelo HIV, 

meninas e meninos vivendo na rua, profissionais de sexo, pessoas viciadas em drogas, pessoas refugiadas ou deslocadas internamente, 
diversos grupos sexuais;

•	 Instituições educacionais activas no campo da SDSR e/ou capazes de facilitar ou fornecer o treinamento de habilidades profissionais ou 
técnicas (treinamento profissional/técnico).

O objectivo é de treinar 45 jovens educadores de pares desses quatro grupos de organizações em três centros provinciais (Manica, Nampula e 
Maputo) para tornarem-se em educadores de pares na SDSR em seus locais de trabalho e em suas comunidades. O CDD planeia alcançar cerca de 
5.000 jovens em todo o país, em SDSR. 
 
Com especialistas da matéria provenientes da Holanda e Uganda, o treinamento irá:

•	 Fornecer um entendimento conceitual a partir de várias perspectivas e experiências da educação de jovens em SDSR, igualdade e in-
clusão de género, liderança de jovens em saúde reprodutiva, liderança de jovens em educação sexual abrangente e direitos sexuais de 
minorias, relações de género e equidade; campanha de divulgação contra o casamento infantil; prevenção de DST, HIV e uso de drogas; 

•	 Projectar e testar os módulos de treinamento de jovens com educadores de pares, que facilitarão o treinamento de 5.000 jovens em todo 
o país; 

•	 Fornecer orientação e treinamento prático à equipa para operacionalizar, sequencialmente, a plataforma de liderança juvenil para mu-
danças sexuais e de atitude.

Com o financiamento da Nuffic, a organização holandesa de  internacionalização em educação, como parte do Programa do Orange Knowledge 
Program (OKP), este projecto faz parte do programa de bandeira do CDD: LEAD – Programa de Emponderamento da Liderança Transformacional 
e Desenvolvimento de Agência da Juventude. O LEAD é um programa de cinco anos que exprime a abordagem transformacional do CDD de de-
senvolver um ‘novo grupo’ de ‘líderes da próxima geração’ em Moçambique, equipados para desenvolver novas ‘regras do jogo’ para promover a 
coesão social e contribuir para transformar a sociedade moçambicana, económico e politicamente. O LEAD visa capacitar os jovens a tornarem-se 
agentes de transformação para traduzir a liderança transformacional em acção para governação democrática, participação e desenvolvimento nos 
níveis nacional e subnacional.
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