Estimados/as colegas e leitores/as!
Espero que esta mensagem lhes

encontre bem. E com grande
satisfacdo que partilhamos mais
uma edicdo da  Newsletter
trimestral do projecto SOU JOVEM,
na qual partilhamos as principais
realizagGes, que reflectem o nosso
compromisso continuo com a
juventude  mogambicana. Nos
ultimos trés meses, tivemos a
oportunidade de engajar a
juventude mogambicana, através
de diversos mecanismos, como a
participacdo dos membros do
Grupo de Consulta Juvenil (GCJ) em
conferéncias regionais e globais,
assim como a participagdo aberta
aos concursos Retratos Juvenis e
Produtor Musical Juvenil, que
estimularam a criatividade, a
expressao artistica e o engajamento
dos jovens para a participacdo
democrdtica. Como  resultado
destas iniciativas, esperarmos ver
jovens cada vez mais inspirados,
capacitados e engajados na
transformacdo social e politica do
pais. Ainda na presente edicdo,
destacamos a oportunidade de
reflexao e didlogo construtivo sobre
a situacdo politica actual em
Mocambique, havida entre o Grupo
de Consulta Juvenil (GCJ) e a Unido
Europeia. Na ocasidao, o GCJ teve o
espaco para partilhar o seu
posicionamento, reforcando o seu
papel consultivo para a EU.
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Todas estas actividades destacam o
papel central que os jovens devem
desempenhar na construgdao de um
futuro mais justo, inclusivo e
prospero para Mocambique. Assim,
renovamos o Nosso compromisso de

seguir capacitando jovens, criando
mecanismos de didlogo e de
reflexdo que fortalecam a

participacdo civica e garantir que as
vozes da juventude ndo apenas

sejam ouvidas, mas também
consideradas nos processos
decisorios.

Por fim, agradecemos a todos os
envolvidos nas iniciativas do
projecto SOU JOVEM, e reforcamos
gue juntos podemos continuar a
promover impactos significativos
no nosso pais, tendo a juventude
no centro dos processos de
mudanga.

Clemence Langa
Director de Programas

Na newsletter passada, anunciamos com grande entusiasmo o
langcamento de dois grandes concursos destinados a jovens criativos de
todo o pais: Retratos Juvenis e Produtor Musical Juvenil. O concurso
Retratos Juvenis desafiou jornalistas, influenciadores e jovens talentos
a criar contelidos mediaticos que retratassem histdrias inspiradoras
e/ou desafios enfrentados pelos jovens e mecanismos para a sua
participacdo nos espacos de didlogo e tomada de decisdo em
Mocambique. Por sua vez, o concurso Produtor Musical Juvenil
incentivou a producdo de uma musica original que promovesse
mensagens de inclusdo e participacgdo democratica da juventude das
zonas rurais. Os concursos foram encerrados a 16 de Outubro de 2024,
tendo sido recebidas diversas propostas de jovens das varias regiées do
pais. O/as jovens vencedores/as participaram de um evento de
premiacdo que teve lugar na Cidade de Maputo, em Novembro
passado. Em breve serdo divulgados os conteldos vencedores nas
diferentes plataformas do projecto SOU JOVEM. Estes sdo apenas
alguns dos varios concursos que estdo previstos no projecto, portanto,
fiqguem atentos as préoximas oportunidades!

SUOMI
FINLAND



Entre os dias 23 e 27 de Setembro, Nélio Zunguza,
Presidente do GCJ, participou da Conferéncia
Regional de Criancas e Jovens sobre Mudangas
Climaticas (RCOY 2024 — Southern Africa) em
Lusaka, com o apoio do projecto SOU JOVEM. O
evento foi um momento crucial para a discussdo de
solugbGes climaticas, com enfoque especial na
juventude da regido. O jovem Nélio Zunguza teve a
honra de representar Mogambique no evento e
contribuir no painel sobre energias renovaveis,
onde destacou a necessidade urgente de uma
cooperacdo mais robusta entre os paises da Africa
Austral no ambito da transicdo energética. Ele
defendeu a criagdo de mecanismos para a troca de
conhecimentos e a catalogagdo de iniciativas
lideradas por jovens no sector de energias
renovaveis, enfatizando a importancia da

cooperagao interna entre os paises da regido para
enfrentar de forma coordenada a crise energética e
climatica. Durante a sua intervencdo, Nélio Zunguza
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ressaltou o progresso de Mogambique no que diz
respeito aos Planos Locais de Adaptagdo e a Estratégia
de Transi¢cGo Energética, apontando que o verdadeiro
desafio reside na implementagao pratica e coordenada
dessas politicas. Zunguza, apelou para que os paises da
SADC aumentem o0s investimentos em projectos
climdticos com recursos préprios, reduzindo a
dependéncia de ajuda externa. Outro aspecto de
destaque durante o evento foi a necessidade de maior
envolvimento dos jovens em projectos ecolégicos, como
a criacdo de fabricas de montagem solar, que além de
gerar empregos, tornam a energia renovavel mais
acessivel. “Saio deste encontro mais motivado para
continuar a lutar por um futuro sustentavel, colocando a
juventude no centro da acgdo climatica” afirmou Nélio ao
relatar a sua participa¢do no evento.
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Participacao do GCJ no EU Global Gateway

A jovem lzandra Milena, em representagdo ao Grupo
de Consulta Juvenil, participou do evento EU Global
Gateway High-Level Youth Event em Bruxelas, nos
dias 9 e 10 de Outubro de 2024. Trata-se de uma
conferéncia organizada pela Unido Europeia (UE), que
faz parte da iniciativa Global Gateway, um plano
estratégico da UE para impulsionar investimentos e
parcerias em dreas como Infra-estrutura,
Digitalizagdo, Saude, Educacdo e Energias Renovaveis
ao redor do mundo. O evento é voltado para a
inclusdo dos jovens nesse processo. Durante o High-
Level Youth Event, jovens lideres e conselheiros de
todo o mundo, incluindo jovens parceiros dos paises
em vias de desenvolvimento, se relinem para discutir
temas como o Desenvolvimento Sustentavel, a
Cooperagdo Global e os desafios enfrentados pelas
geracdes mais jovens. Eles contribuem com ideias de
solugdes para melhorar as conexdes globais,
aumentando o impacto dos investimentos em dreas
criticas e fortalecendo as parcerias internacionais. A
participacdo da lzandra Milena representou uma
oportunidade estratégica para amplificar as vozes da
juventude mogambicana e reforcar o papel dos
jovens na consolidacdo de parcerias internacionais.
Ao lado de outros lideres juvenis globais, Izandra
Milena contribuiu para discussGes criticas sobre o
impacto das actividades programaticas e politicas da
Unido Europeia concernentes a juventude,
especialmente no ambito do Plano de Ac¢do para a
Juventude (YAP), que visa promover a inclusdo, o
desenvolvimento sustentdvel e a cooperacgao global.

As discussdes do Global Gateway High-Level Youth Event
resultaram na formulagdo de recomendagdes detalhadas
para o fortalecimento do YAP, dentre as quais, a criagdo
de mais Conselhos Consultivos de Juventude ao redor do
mundo, maior alocacdo de fundos para projectos
liderados por jovens e o fortalecimento de redes da
juventude em dreas marginalizadas.
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Evento de
premiacao dos
vencedores dos
concursos
Retratos Juvenis e
Produtor Musical
Juvenil

Decorreu, no dia 24 de Novembro de
2024, o evento de premiagdo dos
vencedores dos concursos "Retratos
Juvenis" e "Produtor Musical Juvenil",
iniciativas criadas para estimular a
criatividade e a expressdo artistica para a
promog¢do do engajamento da juventude
mogambicana e participagao nos
processos de tomada de decisdo. O evento
aconteceu no hotel Girassol, na cidade de
Maputo. Contou com a participagao de
jovens oriundos de diferentes
organizagles, contextos sociais e culturais,
incluindo vencedores e representantes.
Durante o evento, foram apresentadas as
propostas vencedoras do concurso
retratos juvenis, dentre as quais, um
artigo de opinido produzido pela jovem
Telma Catrura, uma reportagem de radio
produzida pela jovem Marcia Avelino e
uma curta-metragem produzida pelo
jovem Albertino Raul. Os conteldos
vencedores exploraram o papel crucial da
juventude no desenvolvimento da
sociedade moc¢ambicana e a importancia
da sua participagdao democratica com vista
a efectivar esse papel. Os conteudos
também abordaram questdes ligadas a
inclusdo de grupos mais marginalizados da
juventude e a necessidade de
responsabilizacido e comprometimento
dos decisores politicos em envolver os
jovens. Os conteldos exibidos mereceram
aplausos e comentarios positivos dos
presentes, num espago que serviu
também para a reflexdo em torno da
participacdo juvenil e estabelecimento de
conexdes em prol do empoderamento da
juventude mog¢ambicana. Os participantes
foram conscientizados acerca do seu papel
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transformador quando aliado a criatividade, a arte e a tecnologia,
tendo sido desafiados a serem agentes activos de mudanga,
usando os diferentes mecanismos. O evento encerrou-se com a
entrega de prémios, kits compostos por um Laptop da marca HP,
um smartphone da marca Xiaomi Redmi e um par de

Headphones da marca JBL, oferecidos a cada um dos
vencedores. No final do evento houve espaco para o langamento
da musica "Vozes do Campo", que tendo sido a proposta
vencedora do concurso produtor musical juvenil, constitui uma
peca musical que de facto reforca a importancia da inclusdo dos
jovens das zonas rurais nas politicas de desenvolvimento local.
Em suma, os concursos reforcaram o compromisso do projecto
SOU JOVEM em fazer dos jovens mogambicanos verdadeiros
protagonistas na constru¢do de um futuro mais democratico e
inclusivo.

INTERNATIONAL



Encontro de Debriefing do
GCJ junto da Uniao
Europeia sobre a situagcao
actual do processo eleitoral

em Mog¢ambique

No dia 3 de Dezembro de 2024, realizou-se, na
provincia de Maputo, nos escritérios da Delegacao
da Unido Europeia em Mogambique, um encontro
de Debriefing do Grupo de Consulta Juvenil (GCJ)
junto a Delegacdo da Unido Europeia, em
seguimento da sua participagdo na conferéncia
organizada pelo |Instituto para Democracia
Multipartidaria (IMD) sobre o papel da juventude
na promoc¢ao da integridade dos processos
eleitorais em Mogcambique. O encontro serviu para
a apresentacdo da Declaracdo de Maputo, um
documento de posicdo desenvolvido com base nas
reflexdes do evento que fora realizado no més de
Maio, tendo reunido cerca de 148 jovens de
diversos sectores sociais. A Declaragdo aborda
desafios como apatia politica, desinformacao, baixa
representatividade e falta de engajamento
institucional, propondo solugbes para o
engajamento juvenil, tal como a educacgdo civica
inclusiva, o uso de plataformas digitais e o
incentivo a liderangcas jovens. O Debriefing
também serviu para a apresentacdo do
posicionamento particular do GCJ sobre o contexto
pos-eleitoral em Mogambique, que tem sido
marcado por manifestacbes, brutalidade policial,
fake news e intolerancia politica.
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Durante o encontro, o jovem Aly Caetano, representando o
GCJ, apresentou um documento em PowerPoint,
consolidando a Declaragdao de Maputo e o posicionamento
do grupo relativamente ao contexto pds-eleitoral, o que
abriu espaco para um debate bastante produtivo com a
Delegacao da Unido Europeia. O grupo condenou as mortes
e a repressdo policial, apelando ao respeito pelos Direitos
Humanos e recomendou reformas institucionais, além de
ressaltar a necessidade de haver maior transparéncia e
didlogo inclusivo para resolucdo da crise. A Delegacao da
Unido Europeia respondeu de forma diplomatica, explicando
com detalhe as suas linhas e limites de actuacdao dentro
deste contexto, o que ajudou o GCJ a compreender o papel
da Unido Europeia no apoio a Democracia, na promogao da
integridade eleitoral e da paz em Mogambique. O encontro
serviu também para a reafirmag¢do do compromisso do GCJ e
da Unido Europeia para com a Justica, a Democracia e a
constru¢ao de um futuro melhor para Mogambique.




“Financiamento
as OLJs”

Na edicdo anterior da newsletter do
projecto SOU JOVEM, anunciamos a
seleccdo das 12 organizagdes lideradas
por jovens beneficiarias do SEED FUND.
Informamos que as referidas
organizacGes ja assinaram os contractos
com o projecto SOU JOVEM e deram
inicio a implementacdo das suas
iniciativas com vista ao alcance dos
objectivos  propostos. Apesar das
restricGes impostas pelo contexto de
tensdo pos-eleitoral que se vive
actualmente em Mocambique,
organizacées como a AJAD, deram inicio
a sessoes de debate online com temas
que envolvem o periodo eleitoral e o
papel da juventude mogambicana como
agente activo neste processo.
Acompanhe o seguimento de cada uma
das iniciativas nas plataformas do SOU
JOVEM, onde serdo compartilhadas
actualizagdes frequentes sobre a sua
implementagao.

Fique atento!

As paginas CDD Youth Online TV; CDD
Mogambique no Facebook, Youtube,
Twitter, LinkedlIn, Instagram e WEBSITE
do CDD para acompanhar os progressos

e realizagoes do projecto SOU JOVEM e
estar por dentro de todas as novidades
do projecto projecto SOU JOVEM. Pode
também acompanhar as novidades do
projecto na Plataforma Digital através
do link

O més de Setembro é dedicado a prevencgao do suicidio?

Existe uma campanha denominada “Setembro Amarelo”, que teve
inicio no Brasil em 2015 e que visa conscientizar as pessoas sobre o
suicidio e evitar os casos. E nesse més, concretamente no dia 10,
gue se celebra o dia mundial de prevencao do suicidio.

O més de Outubro é dedicado a campanha “Outubro Rosa”, um
movimento internacional de conscientizacdo sobre o cancro de
mama e o cancro do colo do Utero?

O movimento foi criado nos Estados Unidos na década de 1990
pela Fundagdo Susan G. Komen for the Cure, com o objectivo de
alertar sobre a importancia da prevencao e do diagndstico precoce
dessas doencas. O laco rosa é o simbolo mundialmente
reconhecido do Outubro Rosa e representa apoio, solidariedade e
conscientizagao.

O Novembro Azul, que acontece no més de Novembro, é uma
campanha mundial que visa conscientizar sobre a importancia do
diagndstico precoce do cancer de prdstata? A campanha foi criada
em 2011 pelo Instituto Lado a Lado pela Vida. O més de Novembro
também da inicio a campanha dos 16 dias de Activismo contra a
Violéncia Baseada no Género, uma campanha anual que tem como
objectivo combater a violéncia contra as mulheres e raparigas. A
campanha decorre entre 25 de Novembro, Dia Internacional para a
Eliminagdo da Violéncia contra as Mulheres e 10 de Dezembro, Dia
Internacional dos Direitos Humanos.
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1. “Qual é a diferenga entre uma promessa eleitoral e
uma nuvem?”
Resposta: Nenhuma. Ambas desaparecem com o vento.

2.”Porque é que o0s jovens querem participar do
desenvolvimento rural?”

Resposta: Porque é a Unica forma de plantar uma ideia e
ela realmente crescer.

3. “Um activista chegou com um cartaz digital em vez de
papel. Alguém perguntou: — Isso é activismo ou marketing?
Ele respondeu: — Ambos, é manifestagdo sustentavel!

4. “A juventude na lideranga é como um café expresso:
rapido, forte e, muitas vezes, sem filtros!”


https://soujovem.cddmoz.org/

