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Informativo

Estimad@s colegas!

Espero que esta mensagem vos
encontre  de boa  salde.
Chegamos ao fim do 3° trimestre
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extensiva a Secretaria de Estado da
Juventude e Emprego (SEJE) pelo
apoio e acompanhamento que tem
prestado a equipa do projecto

.

projecto no que for necessario
para alcancar os seus objectivos.

desde o inicio.
A terminar, reafirmo a minha
disposicdo para apoiar a equipa do

Projecto SOU JOVEM

Uma das principais areas de intervenc¢do do projecto SOU JOVEM
€ 0 Género e Inclusdo. Alusivo a celebracdo do Dia Internacional
da Rapariga a 11 de Outubro, e no ambito do reforco da
campanha de consciencializacao e prevenc¢ao do cancro da mama
“Outubro Rosa”, Nina Yengo (Especialista de Género e Influéncia
na Plan International) foi convidada a participar no programa
“Politica e Liderangca no Femenino”, transmitido no CDD Youth
Oniline TV, sob o tema “Inclusdao da rapariga nos espagos de
tomada de decisdao”. O Dia Internacional da Rapariga tem como

de implementacdo do projecto
SOU JOVEM, que foi marcado por
muitas actividades que nos
trouxeram resultados, como a
realizacdo do mapeamento do
sector juvenil; avaliagdo de
capacidades das 45 organizagGes
lideradas por jovens; a criagao do
Grupo de Consulta Juvenil da
Unido Europeia em Mocambique
(GCJ); o inicio de sessdes de
capacitagao das 45 organizagGes
lideradas por jovens; assim como
a realiza¢do do primeiro encontro
presencial de indugdo do GCI.

Abubacar Bacar
Director de Programas, Estratégia e
Implementagdo

Estas realizagbes sé foram S o ) » .
possiveis porgue a equipa esteve objectivo sensibilizar a sociedade para as questdes de igualdade
focada em implementar as e violéncia de género, bem como apelar a reflexdao sobre os

preconceitos e os esteredtipos que colocam entraves a vida
escolar e pessoal das raparigas.

actividades de acordo com o
planificado, e espero que
mantenha este ritmo para mais
conquistas  semelhantes nos
préximos periodos. E importante
recordar que o projecto iniciou
em Fevereiro de 2023 e foi
seguido por muitas actividades
preparatérias para criacdo de
condi¢Bes necessdrias para que
todas as partes interessadas
avangassem com a mesma
energia e compromisso. A minha
apreciacdo positiva é também
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Através de uma equipa de consultores, o
projecto SOU JOVEM realizou trés sessdes de
discussdo com os lideres das organizagoes e
associacdes juvenis seleccionadas para o
projecto, respectivamente, nas regides Norte,
Centro e Sul de Mogcambique. Nas sessdes de
discussdao, os numeros de participantes situaram-
se em vinte (20) na regido Centro, Catorze (14)
na regido Norte e nove (9) na regido Sul, o que
perfaz um total de quarenta e trés (43)
informantes-chave. Os participantes das sessdes
de discussao preencheram um questionario
rapido, seguido de auto-apresentacao para todo
o grupo de participantes, dizendo a sua idade,
género, nivel académico concluido e/ou em
formacdo e cursos de curta duracao
frequentados.

Cerca de 70% dos participantes das sessdes de
discussdao tém uma licenciatura feita, alguns dos
guais com uma pos-graduacdo ou outra
licenciatura em curso. Em média, cada um dos
jovens lideres, tinha quatro (4) cursos de curta
duracdo frequentados em dareas diversas, a citar
algumas, Lobby e Advocacia; Mobilizagdao de
Recursos; Empreendedorismo; Voluntariado e
Lideranga. Esta circunstancia revela uma grande
solidez em termos de preparacdo profissional
destes jovens e o forte potencial que
representam para assumir responsabilidades
cada vez maiores no engajamento da juventude
em resposta aos desafios de desenvolvimento do
Pais.

Uma caracteristica dominante destas
organizagbes/associacdes juvenis é que 0 grosso
delas esta envolvida em actividades que visam a
provisdo de servigos basicos as comunidades nas
dreas de Educagdo, Saude, Ac¢do Social, Meio
Ambiente, Justica e Empoderamento dos jovens
para o empreendedorismo e o desenvolvimento
comunitario.
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Todavia, constatou-se que cerca de 20% destas
organizacGes e associacdes juvenis dedicam-se a
intervencdes que se enquadram na componente de

“abordagens baseadas em direitos”, que se
consubstanciam na exigéncia de que as instituicdes e
pessoas que detém o poder tém o dever e a
obrigacdo de prestarem contas aos governados ou
pessoas com menos poder. Estas
organizagbes/associacbes juvenis, trabalham em
estreita coordenagdo com entidades como os
Governos provinciais e os Conselhos municipais,
particularmente com os Servicos Distritais das
Actividades Econdmicas (SDAE), os Servigos Distritais
da Saude, Género e Accdo Social (SDSMAS) e os
Servicos Distritais de Educag¢do, Juventude e
Tecnologia (SDEJT).
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Induga’"\o do Grupo de Consulta Juvenil da
Uniao Europeia em Mo¢ambique

No ambito da implementagdo do projecto SOU
JOVEM pela Plan International em consércio com o
Centro para a Democracia e Direitos Humanos
(CDD), co-financiado pela Unido Europeia, foi criado
o Grupo de Consulta Juvenil (GCJ), que é um dos
compromissos do projecto. O GCJ vai operar ao
nivel da Unido Europeia em Mogambique, como um
mecanismo consultivo de resposta aos principais
desafios que a juventude mogambicana enfrenta,
trazendo propostas de solugdes. Nesse ambito, o
Projecto SOU JOVEM realizou, entre 16 e 19 de
Outubro, a indug¢ao do Grupo de Consulta Juvenil
(GCQJ), que vai operar ao nivel da Unido Europeia em
Mogambique, trazendo propostas para a solugao
dos desafios enfrentados pela juventude. 20 jovens
provenientes de todas as provincias de
Mogambique receberam a indugdo que foi
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acompanhada por representantes da Delegacdo da
Unido Europeia em Mogambique (EUD), a equipa do
projecto, membros do GCJ, apoiados pela Direc¢ao
de Programas, Estratégia e Implementacdo da Plan
International, lider do consdrcio de implementacao
do projecto SOU JOVEM. Os 20 jovens, agora
membros do GCJ, tiveram a oportunidade de saber
mais sobre a abordagem do projecto, a metodologia
de trabalho no ambito do GCJ, tiveram 1 dia
reservado a um Team Building assim como uma
visita de cortesia a EUD para se encontrarem com os
diferentes chefes de reparticdo. Espera-se do GCJ
muito  empenho, diligéncia e resultados,
contribuindo em iniciativas de desenho de politicas
com impacto na vida dos jovens mogcambicanos.

# FazaTuaVozSerOuvida




Capacitacao das
Organizagoes Juvenis
“Regiao Norte”

Apds a realizacdo de sessdes de avaliagdao de
capacidades das 45 associagGes selecionadas
como parte do projecto SOU JOVEM, decorreu, de
25 a 27 de Outubro, a primeira capacitacao das 14
associagdes juvenis selecionadas na regido Norte
do pais. Foram 3 dias de muito empenho e
aprendizagem facilitados por um formador
experiente em Lideranga, que vai acompanhar o
desenvolvimento das 14 organizagdes e
associagdes representadas por 2 pontos focais em
cada uma delas, incluindo os membros do GCJ
presentes na sessdo, conforme definido no
projecto.

Nas notas iniciais, Luis Cuambe (Gestor do
projecto — Plan International) coadjuvado por

Américo Maluana (Coordenador de projectos no
CDD), destacou a necessidade de os jovens
aproveitarem este espacgo para aprender e reforgar
as habilidades de lideranga que ja possuem para, de
forma mais assertiva, transmitir este conhecimento
aos demais jovens que ndo tiveram oportunidade
de ser parte do projecto. A abertura do evento foi
proferida pelo representante da Secretaria de
Estado da Juventude e Emprego (SEJE) Tobias
Mauoco, que na sua intervengdo, agradeceu a
iniciativa do projecto SOU JOVEM, fazendo
referéncia sobre a importancia que iniciativas de
empoderamento juvenil sdo muito bem-vindas uma
vez que a juventude corresponde maior parte da
populagdo mogambicana e o Governo nao
consegue satisfazer de forma completa as
necessidades desta camada.




Concurso
Roteirista
Juvenil

No dia 02 de Novembro, foi
lancado o concurso nas redes
sociais do CDD e no Jornal
Snoticias e esteve aberto até ao
dia 16 de Novembro. O
concurso consiste na criacdao de
um roteiro que vai culminar com
a producdo de um video/filme
em forma de curta metragem
para o projecto SOU JOVEM,
orientado pelo tema “Inclusdo
da pessoa com deficiéncia nos
espacos de didlogo em
Mog¢ambique”.

Os interessados submeteram as
suas propostas e neste
momento, o comité de seleccdo
esta trabalhando na revisdo de
todas propostas recebidas para
a identificacdao e premiagao do
roteiro vencedor.

Fique atento!

As paginas CDD Youth Online
TV; CDD Mogambique no
Facebook assim como no
Youtube, Twitter, LinkedIn,
Instagram e WEBSITE do CDD

para acompanhar os progressos
e realizagdes do projecto SOU
JOVEM e estar por dentro de

novidades como
Concursos

todas as
langamento de
Juvenis

Cancros da mama e do colo do Utero sdo os tipos mais
prevalecentes e principais causas de morte em mulheres
com cercad e 2,1milhdes de novos casos anualmente?

A Organiza¢do Mundial da Saude, OMS, declarou o cancro
da mama e do colo do Utero como doencgas e um problema
de saude publica mundial?

“Outubro Rosa” alerta sobre prevencdo e diagndstico
precoce do cancro de mama e do colo do Utero. O més de
Outubro ja é conhecido mundialmente como um més
marcado por acgdes relacionadas a prevencdo e diagndstico
precoce do cancro da mama e do Utero.

Sdo mais de 20 anos dessas ac¢des pelo mundo, para falar de
um dos cancros com maior numero de casos, mas que, a
cada ano, vem diminuindo as taxas de mortalidade gracgas ao
conhecimento  cientifico, diagndsticos precoces e
tratamentos focados nas caracteristicas de cada paciente.

1. A historia de Jesus e Judas: Um ladrdo salta o muro de

uma casa e quando estava tentando arromba-Ia, ouve:

- Jesus estd te vendo!

- O ladrao assustado pdra e pergunta, como é?

E nhovamente ouve:

- Jesus estd te vendo!

Ele usa uma lanterna e vé que a voz vem de um papagaio:

“Ah, vocé é que é Jesus?”

O papagaio responde: “Nao, eu sou o Judas”!

- Quem é o louco que da o nome de Judas a um papagaio?

- 0O papagaio diz: O mesmo louco que colocou o nome Jesus
num PITTBULL. “Pega ele Jesus”.

2. Jodizinho ndo consegue ser um bom aluno: Voltando para
casa, a mae pergunta: “Como foi a prova?”

- Como no Polo Norte!

- Como assim?

- Tudo abaixo do zero!



